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Cet	été,	diversifiez	vos	activités	grâce	aux	cahiers	de	vacances	pour	adultes,	à	faire	seul,	entre	amis	ou	avec	vos	petits-enfants.	Les	cahiers	de	vacances	ne	sont	pas	seulement	pour	les	enfants.	Pour	preuve,	notre	sélection	de	trois	d'entre	eux,	à	destination	des	adultes...	Travaux	pratiques,	origami,	recettes	à	réaliser	ensemble,	jeux	de	société	ou
encore	activités	pour	s’amuser	lors	d’un	long	trajet	en	voiture,	tout	y	est.	Les	éditions	365,	en	partenariat	avec	l’École	des	Grands-Parents	Européens	(EGPE),	propose	un	cahier	d’activité	"Chez	Papi	Mamie"	pour	réunir	toute	la	famille	autour	d’activités	ludiques.	Coloré	et	pédagogique,	ce	cahier	met	à	l’honneur	la	complicité	entre	grands-parents	et
petits-enfants	pour	partager	de	bons	moments,	échanger	mais	aussi	réfléchir	et	apprendre	l’un	de	l’autre.	Au	total,	une	soixantaine	de	pages	d’activités	en	tous	genres	pour	occuper	petits	et	grands	pendant	les	vacances.	Chez	Papie	mamie,	cahier	d'activités	complices,	Les	éditions	365,	12,90	euros.	"Autant	pour	moi"	ou	"au	temps	pour	moi"?
Préparez-vous	à	devenir	incollable	avec	le	Cahier	de	Vacances	pour	Adultes	spécial	Orthographe	et	Grammaire,	proposé	par	Marabout!	Ludique,	les	formats	très	variés	et	les	différents	niveaux	de	difficulté	permettent	de	ne	pas	s’ennuyer,	entre	quiz,	mots-mêlés,	devinettes	et	textes	à	trous.	L’aspect	thématique	du	cahier	(poésie,	histoire,	gastronomie
mais	aussi	mode	et	jardinage)	permet	de	varier	les	plaisirs	et	rend	le	cahier	attractif.	Si	l’on	peut	regretter	l’absence	d’explications	dans	les	réponses,	cela	reste	néanmoins	un	ouvrage	sympathique	à	emmener	pour	les	vacances.Les	cahiers	de	vacances	pour	adultes.	Orthographe	et	grammaire,	Marabout,	5,90	euros.	L'éditeur	Marabout	propose	aussi
un	cahier	pour	réveiller	et	stimuler	vos	neurones.	Histoire,	géographie,	sciences	ou	littérature,	une	centaine	de	jeux	(sudoku,	jeux	de	lettres,	mots	croisés)	vous	attendent	pour	vous	cultiver	sans	même	vous	en	rendre	compte.	Le	cahier	de	vacances	pour	adultes,	Culture	générale,	Marabout,	5,90	euros.	Comme	un	cahier	de	vacances,	mais	toute
l'année!Chaque	mois,	la	rédaction	vous	concocte	220	jeux:	mots	fléchés,	croisés,	mélangés,	codés...	et	des	informations	insolites	sur	l'actualité,	l'histoire...	Le	numéro	de	septembre	est	en	kiosque.2,95	euros.	Ce	sont	des	cahiers	de	vacances,	oui,	mais	pas	comme	les	autres	!	Plus	ludiques	que	scolaires,	ceux-là	ne	vont	pas	rester	inachevés	à	la	fin	de
l’été	:	ils	font	réviser	et	cogiter	sans	jamais	s’ennuyer,	et	on	les	retrouve	chaque	jour	avec	un	plaisir	croissant…	Notre	sélection	de	cahiers	de	vacances	2021	à	partir	du	CP…	jusqu’au	lycée	et	au-delà	!	1	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	“voyageur”	(7	à	10	ans)	Inaugurée	l’an	dernier	du	CE2	à	la	6ème,		cette	collection	créée	par	une	mère	de	famille
s’enrichit	cet	été	d’un	nouveau	cahier	de	vacances	pour	les	CE1	:	ils	vont	partir	en	voyage	autour	de	la	Terre,	alors	que	les	plus	grands	voyagent	dans	le	passé	de	l’humanité.	C’est	toujours	par	le	biais	de	l’exploration,	que	ce	soit	celle	de	l’Histoire	ou	de	la	Planète,	que	les	enfants	sont	invités,	dans	ces	cahiers	de	vacances	qui	se	veulent	“différents”,	à
réviser	les	fondamentaux	de	leur	programme	tout	en	acquérant	de	belles	valeurs.	Sous	la	houlette	d’un	canard	mascotte,	Pouic-Pouic,	qui	apporte	son	“regard	extérieur	et	critique”,	ils	s’émerveillent,	découvrent,	révisent…	On	peut	retrouver	des	exercices	et	quiz	sur	le	site	julesetleonie.com.	Cahiers	de	vacances	Jules	et	Léonie,	du	CE1	à	la	6èm,	12	€
frais	de	port	inclus.	Commander	sur	le	site	de	l’éditeur	2	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	“mentalist”	(7-11	ans)	Devenir	un	“as”	en	français,	en	maths	ou	en	anglais	:	une	seule	matière	est	mise	à	l’honneur	dans	chacun	de	ces	cinq	cahiers	de	vacances	qui	vont	du	CE1	au	CM2.	Conçus	dans	l’esprit	ludo-éducatif	des	“cartes	mentales”,	un	jeu
pédagogique	à	succès	(plus	de	150	000	exemplaires	vendus	!)	ils	utilisent	des	processus	de	mémorisation	visuelle	et	des	exercices	sous	forme	de	jeux	(une	centaine	dans	chaque	cahier).	Au	début	de	chaque	série	d’exercices,	un	petit	récapitulatif	des	notions	essentielles	est	présenté	de	manière	succinte	et	colorée…	pour	aider	à	se	rappeler	!	Une
méthode	qui	a	fait	ses	preuves,	des	révisions	sans	s’ennuyer,	et	toute	la	créativité	de	deux	mamans	passionnées	de	pédagogies	alternatives,	Stéphanie	Eleaume	Lachaud,	qui	signe	les	textes,	et	l’illustratrice	et	graphiste	Filf.	Mon	cahier	d’exercices	pour	devenir	un	as,	Eyrolles,	7,50€.	Commander	sur	la	Fnac	ou	Amazon.	3	–	Le	cahier	de	vacances	le
plus	ludique	(3	à	8	ans)	Mots	mêlés,	énigmes,	points	à	relier,	coloriages,	sudokus,	labyrinthes	:	un	cahier	de	jeux,	comme	ceux	que	fait	maman	dans	son	magazine…		c’est	plus	attractif	qu’un	cahier	de	révisions	!	Mais	sous	leurs	dehors	ludiques,	ces	“blocs”	et	cahiers	d’activités,	qui	vont	de	la	maternelle	au	CE2,	entraînent	réellement	les	petits	à
réfléchir	et	à	revoir	les	premières	notions	fondamentales		!	Conçus	par	des	enseignantes,	ils	permettent	au	travers	de	jeux	de	nombres,	d’activités	d’observation,	de	déduction,	de	dessin,	de	mieux	s’approprier	les	mécanismes	de	l’écriture	ou	du	calcul,	de	la	lecture	ou	du	graphisme…	Mes	cahiers	d’activités	Je	suis	en	maternelle,	Père	Castor.
Commander	sur	la	Fnac	Mes	blocs	d’activités	(	Je	rentre	au	CP	/	Je	suis	en	CE1	/	Je	suis	en	CE2),	Père	Castor.	Commander	sur	la	Fnac	4	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	rebelle	(7	à	11	ans)	Auto-proclamé	“anti-cahier	de	vacances”,	il	annonce	la	couleur	dès	la	couverture	:	pas	de	conjugaisons,	pas	de	dictées	ni	de	COD,	ni	de	tables	de	multiplication…
mais	un	programme	résolument	non-scolaire,	ludique,	fun	et	créatif	!	Pour	faire	travailler	son	cerveau,	sa	mémoire,	engranger	des	connaissances	utiles,	on	fait	des	jeux	rigolos,	des	tests,	des	quiz,	des	mots	fléchés	et	mots	croisés,	on	répond	à	des	devinettes,	on	concocte	des	recettes,	on	fabrique	un	herbier	ou	des	cartes	postales…et	plein	d’autres
activités	proposées	selon	le	lieu	où	on	se	trouve,	sur	le	sable,	en	ville,	dans	la	nature	ou	dans	une	soirée	en	famille…	Et	comme	c’est	aussi	les	vacances	pour	les	parents,	ils	ont	leur	propre	cahier,	à	remplir	de	leur	côté…	avant	tout	pour	s’amuser	!		5	–	Le	cahier	de	vacances	100%	français,	100%	en	ligne	!	(dès	7	ans)	De	la	lecture,	de	la	grammaire,	de
l’orthographe,	de	la	conjugaison,	du	vocabulaire…	et	tout	ça,	en	ligne	:	ce	“cahier	de	vacances”	numérique	se	focalise	exclusivement	sur	le	français.	De	7	à	12	ans,	on	progresse	tout	en	s’amusant,	grâce	à	trois	parcours	thématiques	illustrés,	au	cours	desquels	on	peut	gagner	des	points	et	récupérer	des	accessoires	qui	aident	à	faire	grandir	un	petit
personnage	numérique,	Savio.	Initialement	créé	par	une	expatriée,	Marie-Anne	Bilke,	pour	aider	les	enfants	vivant	à	l’étranger	à	maintenir	un	bon	niveau	dans	leur	langue	natale,	cette	plate-forme	ludique	propose	400	leçons	par	niveau	et	2000	activités	interactives,	conformes	au	programme	de	l’Education	nationale,	autour	de	trois	thèmes	:	
Découverte	(CE1);	Voyage	en	France	(CE2);	Sauver	la	Planète	(CM1/CM2).	www.savio.fr	à	partir	de	15€/mois	sans	engagement	6	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	nature	(3-12	ans)	Lancé	l’été	dernier,	cette	nouvelle	collection	de	“Cahiers	de	découvertes”	reste	axée	sur	l’exploration	ludique	de	la	nature,	plus	que	sur	la	révision	stricto	censu	du
programme	scolaire	:	cette	année,	elle	se	place	sous	le	signe	des	“animaux	extraordinaires”,	qu’il	faut	protéger.	Une	nouvelle	thématique	qui	se	décline	comme	l’année	dernière	en	deux	versions	:		Explore	(3-7	ans)	et	Makers	(8-12	ans),	avec	une	histoire	inédite	en	commun	et	une	multitude	d’activités	déclinées	autour,	selon	les	âges.	Chacun	des	25
animaux	présentés	dans	le	cahier	est	associé	à	une	activité.	Le	but	:	amener	les	enfants	à	apprendre	en	“faisant”	et	en	s’amusant,	plutôt	qu’en	“bachotant”	!	Tout	en	“partant	à	l’aventure	pour	découvrir	le	monde”,	ils	apprennent	et	revoient	beaucoup	de	notions,	dans	différents	domaines	:	biologie,	sciences,	arts,	géographie,	géologie…	Par	la	même
occasion,	l’éditeur	a	l’ambition	d’éveiller	les	consciences	à	l‘écologie	!	Cahier	de	découvertes	Pandacraft,	19	€	,	cahier	100%	green	(imprimé	en	France	sur	du	papier	issus	de	forêt	en	gestion	durable,	encres	végétales	et	imprimeur	certifié	Imprim’Vert/PEFC),	en	vente	sur	Pandacraft.fr	7	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	éco-solidaire	(dès	4	ans)	Réviser
tout	en	se	sensibilisant	aux	questions	environnementales	et	aux	bons	gestes	pour	la	planète	:	c’est	ce	que	propose	cette	nouvelle	collection	de	cahiers	de	vacances	écolos	et	solidaires.	Ils	proposent	des	révisions	en	français	et	en	maths,	des	pages	découvertes	et	des	jeux	sur	les	thématiques	environnementales,	mais	aussi,	en	bonus,	un	papier	à	planter
pour	voir	pousser	des	coquelicots	dans	son	jardin	ou	à	son	balcon	!	De	quoi	revoir	ses	bases	scolaires…	et	environnementales,	pour	devenir	un	écocitoyen	averti	!	La	collection	conçue	avec	des	spécialistes	de		l’association	CIE,	qui	intervient	dans	les	écoles	pour	éduquer	au	développement	durable,	est	bien	sûr	garantie	100%	verte	et	zéro	déchet
(papier	recyclé,	couverture	compostable,	encres	minérales	biologiques).	Vendue	à	petit	prix,	en	partenariat	avec	le	Secours	populaire	français.	Vacances	vertes,	huit	titres	de	la	petite	section	de	maternelle	à	l’entrée	en	6ème,	Magnard,	5,90€.	Commander	sur	la	Fnac	ou	Amazon	8	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	scientifique	(dès	12	ans)	Pas	du	tout
scolaire,	puisqu’il	est	aussi	destiné	aux	adultes,	ce	cahier	comprend	des	questions	“spécial	junior”	et	il	est	à	faire	ensemble,	avec	des	grands	enfants	–	souvent	réfractaires	à	l’idée	du	“cahier	de	vacances”.	Voilà	qui	va	les	réconcilier	avec	!	Centré	sur	les	sciences	mais	de	façon	totalement	ludique,	il	repose	sur	des	jeux	variés,	de	tous	niveaux	:	mots
fléchés,	énigmes,	vrai	ou	faux,	photos	mystère,	phrases	à	compléter,	etc.	Rédigé	par	un	docteur	en	neurosciences	et	enseignant,	Eric	Mathivet,	et	une	chercheuse	en	sciences	du	langage,	Myriam	Thouet,	il	s’organise	autour	de	six	grandes	thématiques	:	science	et	culture	;	ciel	et	espace	;	nature	et	environnement	;	corps	et	santé	;	cerveau	et
intelligence	;	technologie	et	futur.	Un	vrai	divertissement,	mais	aussi	un	vrai	enrichissement	en	culture	scientifique,	et	un	“boost”	pour	les	neurones	!		A	noter,	dans	la	même	collection,	une	mine	de	cahiers	instructifs	mais	rigolos	à	faire	avec	grands	enfants	ou	ados,	sur	des	thèmes	comme	Téléfoot,	Fort	Boyard,	Kho	Lanta,	Dr	Good,	Camping	Paradis,
Tour	de	France…	Cahier	de	vacances	Sciences	et	Vie,	Solar	Editions,	6,90€,	en	librairies	et	grandes	surfaces.	Commander	sur	la	Fnac	ou	Amazon	9	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	connecté	(dès	6	ans)	Sous	forme	d’appli	numérique…	ça	passe	mieux	:	ce	cahier	de	vacances	2.0,	lancé	l’an	dernier,	ambitionne	de	“transformer	le	temps	d’écran	ludique
en	temps	d’apprentissage,	de	progression	et	de	concentration”.	La	première	édition	était	centrée	sur	les	maths,	cette	année	le	programme	s’élargit,	avec	30	sessions	d’exercices	en	maths,	français,	histoire-géo,	tous	conçus	par	des	enseignants	et	conforme	aux	programmes,	de	la	fin	du	CP	à	l’entrée	en	sixième.	On	les	fait	100%	en	ligne,	par	petites
sessions	de	30	minutes	(pas	de	quoi	ruiner	les	vacances	!)	sous	la	houlette	de	Tirobot	et	Robotine,	mascottes	créées	par	les	auteurs	du	blog	Bout	de	Gomme	et	déjà	connues	par	des	milliers	d’écoliers	!	Le	gros	bonus	de	ce	format	numérique	:	la	place	attribuée	aux	parents	!	Un	espace	leur	est	en	effet	dédié,	avec	des	conseils	pédagogiques	pour	mieux
accompagner	et	expliquer…	Mescahiersnumeriques.com,	éditions	Jocatop,	24,99€	pour	2	mois	d’accès	(juillet	/	août),	aller	sur	le	site	10	–	Le	cahier	de	vacances	le	plus	familial	(de	17	à…	117	ans	!)	Toujours	aussi	drôle	et	décalé,	ce	cahier	de	vacances	“pour	adultes”	est	un	grand	succès	réédité	chaque	été	pour	les	“17	à	177	ans”	–		certes,	le	ton	est
parfois	un	peu	“olé	olé”	mais	on	peut	quand	même	s’y	mettre	dès	14	ou	15	ans,	pour	rivaliser	de	connaissances	avec	ses	parents	!	Un	bon	moyen	de	faire	bûcher	les	ados	mine	de	rien,	en	s’affrontant	autour	des	réponses	dans	tous	les	domaines	–	maths,	français,	histoire-géo,	culture	générale,	littérature,	sciences…	Les	quelques	200	exercices
proposés	dans	cette	édition	2021,	accompagnés	de	jeux,	énigmes,	tests,	sudokus,	coloriages,	ne	sont	pas	une	punition,	mais	un	vrai	plaisir	ludique	qui	promet	à	toute	la	famille	de	rafraîchir	ses	bases	sur	ses	serviettes	de	plage	!	On	“bronze	en	révisant”,	oui	mais	on	révise	vraiment,	à	tout	âge	:	d’ailleurs,	les	enfants	ont	(enfin)	des	chances	de	clouer	le
bec	à	leurs	parents,	qui	ont	(souvent)	tout	oublié	du	programme	de	primaire	!	Cahier	de	vacances	pour	adultes,	Hugo&Cie,	9,95	€.	Commander	sur	Amazon	Pour	les	plus	grands	:	Back	To	School	Pas	de	cahiers	de	vacances,	mais	un	dispositif	spécial	de	remise	à	niveau,	à	travers	une	appli.	A	partir	de	fin	juin,	ce	programme	de	révisions	permet	aux
collégiens,	lycéens	ou	étudiants	de	revenir	sur	les	notions	de	l’année	passée	pour	consolider	leurs	acquis,	mais	aussi	de	découvrir	le	programme	de	l’année	à	venir,	pour	mieux	s’y	préparer	!	Les	sessions	courtes	s’accordent	au	rythme	des	vacances		(15	minutes	par	jour).		Programme	gratuit	intégré	dans	l’app	Brevet-Bac-Sup	de	Nomad	Education,
disponible	sur	App	Store	et	Google	Play	Articles	en	relation
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